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   •  Agraringenieur für Umweltsicherung    

Dipl.-Ing. Dr. Paul Baader 

   •  Promotion am Institut für Landschafts- 

 und Sportplatzbau der JLU Gießen   

   •  Mitglied im Deutschen Normenausschuss  

      für Sportplatzbau (DIN 18035-4)   

   •  Berater des Deutschen Fußballbundes und dort 

      Mitglied der Kommission Fußballinfrastruktur  

   •  30 Jahre Erfahrung bei Bau, Pflege und Unterhalt  

 von Rasensportplätzen 

   •  Geschäftsführer Baader Konzept GmbH – Umwelt- 

 und Landschaftsplanungsbüro mit Sportplatzbau 
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Inhaltsübersicht 

• Sportplatzplanung – Teil A (46 S.) 

• Rasensportplätze – Teil B (74 S.) 

• Tennensportplätze – Teil C (22 S.) 

• Kunststoffflächen – Teil D (15 S.) 

• Kunststoffrasenflächen – Teil E (27 S.) 

• Sandflächen – Teil F (3 S.) 

• Sicherheit von Sportanlagen – Teil G (6 S.) 

• Anhang – Teil H (68 S.) 
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Zielgruppen des Kompendiums sind: 

• Planer und Architekten 
 

• Sportplatzbaufirmen 
 

• Öffentliche und private Platzwarte/Greenkeeper 
 

• Entscheidungsträger in den Kommunen und Vereinen 
 

• Aber auch Nutzer der Sportplätze  

(Spieler, Trainer, Schiedsrichter) 
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Zielsetzung des Kompendiums: 

• Der DFB erfüllt mit der Publikation eine seiner Kernaufgaben: 
 

Den mehr als 25.000 Vereinen in Deutschland mit Rat und  

Tat zur Seite zu stehen 

 
 

• Der Bedarf an Sportstätten sowie das Erfordernis der Sanierung 

von bestehenden Anlagen ist ungebrochen 

 

 

• Im Bereich der Sportstätten gibt es einen Sanierungsstau in Höhe 

von bis zu 42 Mrd. € (lt. Schätzungen DOSB und DIFU) 
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HABEN SIE FRAGEN? 

Das Kompendium liefert Antworten zu: 

• Neubau/Umbau einer Sportanlage 

• Pflege, Unterhalt, Nutzung 

• Regeneration und Renovation 
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FRAGEN und ANTWORTEN 

• Neubau / Umbau einer Sportanlage (Beispiele) 

• Welche Normen und Richtlinien sind zu beachten? 

• Welche Bauweise ist die Richtige? 

• Welcher Belag ist der Richtige (Rasen, Kunststoff, Hybrid)? 

• Umbau Tennenplatz in Rasenplatz oder Kunststoffrasen? 

• Berücksichtigung von Leichtathletik-Anlagen 
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Neubau/Umbau einer Sportanlage 

• Normen und Richtlinien 

• DIN 18035-1:2003-02, Teil 1 „Sportplätze; Freianlagen für 

Spiele und Leichtathletik, Planung und Maße“ 
 

• DIN 18035-2:2003-07, Teil 2, „Sportplätze; Bewässerung 

von Rasen- und Tennenflächen“ 
 

• DIN 18035-3:2006-09, Teil 3 „Sportplätze; Entwässerung“ 
 

• DIN 18035-4:1991-07, Teil 4 „Sportplätze; Rasenflächen“ 
 

• DIN 18035-5:2007-08, Teil 5 „Sportplätze; Tennenflächen“ 
 

• DIN V 18035-6:2004-10, Teil 6 „Sportplätze; 

Kunststofffläche“, Vornorm 
 

• DIN V18035-7:2002-06, Teil 7 „Sportplätze; 

Kunststoffrasenflächen“, Vornorm 
 

• DFB-Durchführungsbestimmungen, aktuelle Fassung 
 

• DIN EN 62305-2:2010-01, „Blitzschutz, Risiko-

Management“ 
 

• VDE 0185-305-2:2006, Blitzschutzanlagen 
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Neubau/Umbau einer Sportanlage 

• Bauweise Rasenplatz 
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Neubau/Umbau einer Sportanlage 

• Bauweise Kunststoffrasen 
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Neubau/Umbau einer Sportanlage 

• Hybridrasen (ohne Produktnamen) 
 

- Arten von Hybridrasensystemen 
 

- spezielle Pflegekonzepte 
 

- Entsorgung 
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Neubau/Umbau einer Sportanlage 

• Umbau Tennenplatz in Rasenplatz 

Arbeitsschritte (gekürzt): 
 

1. Abtrag Tennenbelag und dynamische  

Schicht 
 

2. Bei ungenügend wasserdurchlässigem  

Baugrund und nicht funktionsfähiger  

Entwässerung, Einbau eines Dränsystems 
 

3. Einbau einer Zwischenschicht aus  

Lava 0/8 oder 0/16 in 40 bis 60 mm Dicke 
 

4. Auftrag einer normgerechten Rasentragschicht, Dicke 120 bis 150 mm 
 

5. Lockernde Verzahnung von Rasentragschicht und Zwischenschicht 
 

6. Ansaat von Sportrasen oder Verlegen von Fertigrasen  
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Neubau/Umbau einer Sportanlage 
• Sportplatz mit Leichtathletikanlage 
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FRAGEN und ANTWORTEN 

• Unterhalt und Nutzung 

• Wie kann ich Wasser sparen? 

• Wie viel muss ich düngen? 
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Unterhalt u. Nutzung 

• Wie kann ich Wasser sparen (S. 226 – 243)? 

- Faktor Bauweise (Bodenart, Zuss. RTS) 
 

- Faktor Rasendecke (Bot. Zuss., ND) 
 

- Faktor Bodenpflege (Sandung, Lockerung) 
 

- Faktor Düngung (Bestockung +; Wüchsigkeit -) 
 

- Faktor Beregnungssteuerung (Intervalle, Menge) 
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Unterhalt u. Nutzung 

• Wie kann ich Wasser sparen (S. 226 – 243)? 
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Unterhalt u. Nutzung 

• Wie kann ich Wasser sparen (S. 226 – 243)? 

- Schnitthöhe vergrößern (z. B. von 3,0 auf 4,0 cm) 

- Düngung reduzieren 

- Größere Wassermengen in längeren Zeitabständen (Welkebeginn abwarten) 

Wasserverbrauch einer Rasennarbe: 

 

- 2 bis 5 l/m² x Tag (bei 25°C) 

- bis zu 7 l/m² x Tag (≥ 30°C) 
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Unterhalt u. Nutzung 

• Wie viel muss ich düngen? 
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FRAGEN und ANTWORTEN 

• Regeneration und Renovation eines Rasensportplatzes 

• Mängelbereiche und Mängelbeseitigung? 

• Wie sollte Rollrasen beschaffen sein? 
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• Regeneration und Renovation eines Rasensportplatzes 

• Mängel? 
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• Regeneration und Renovation eines Rasensportplatzes 

• Mängelbeseitigung 

- Wiederherstellen der Narbendichte 

- Regulierung des pH-Wertes 

- Verbesserung der Narbenzusammensetzung 

- Verbesserung der Ebenflächigkeit 

- Verbesserung der Wasserabführung 

- Erhöhung der Scherfestigkeit 

- Lockerung des Aufbaues 

- Entwässerung durch Sickerschlitze 

- Einbau eines Entwässerungssystems 
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• Regeneration und Renovation eines Rasensportplatzes 

• Anforderungen an Rollrasen/Fertigrasen (S. 273 – 275) 

- Gehalt an Org. Substanz 0,5 – 2,0 M.-% 

 

- Wasserdurchlässigkeit ≥ 60 mm/h 

 

- Anteil Fremdgräser < 0,5 % 

 

- Anteil Poa annua/Poa trivialis < 0,1 % 

 

- Verlegeempfehlungen 
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Baader Konzept GmbH 

Dr. Paul Baader 

N 7, 5-6 

68161 Mannheim 

Tel +49 (621) 72 84 86 - 0 

Fax +49 (621) 72 84 86 - 11 

 

info@baaderkonzept.de 

www.baaderkonzept.de 

ENDE und DANKE ! 


